Er was eens een opdrachtgever die een duurzaam woonproject ambieerde. Aannemer en toeleveranciers, die el-
kaar al eerder hadden gevonden tijdens een experiment met duurzaam bouwen, hadden niet precies in beeld wat
het zou gaan kosten, maar waren zo enthousiast dat ze niet langer konden wachten en maar gewoon aan de slag
gingen. Het idealisme erkte aanstekelijk, met als gevolg een groeiende club deelnemers die van duurzaam bou-
wen liever regel dan uitzondering maken. En ze bouwden nog lang, duurzaam en gelukKkig.

Door Suzanne van den Eynden Foto: Anna Green

ovenstaande is geen sprockje: eind decem-
ber wordt het bewust duurzaam gebouwde
.- project, Fascinatio 4 in Capelle a/d |Jssel, op-
geleverd Een complex van 92 woningen, waarvan
het bouwproces vorm kreeg door middel van het
‘zwaan-kleef-aan' principe: ledere toeleverancier die
een duurzaam component kon leveren, niet bij de
minste of geringste tegenslag het bijltje erbif neer
zou gooien en zich kon vinden in het adagium ‘niet
lullen, maar poetsen’, mocht meedoen.
Wat begon als een initiatief van opdrachtgever Com-
wonen, mondde uit in een project waar inmiddels zes
partijen met commercigle doch idealistische inslag
zich met hart en ziel op stortten (zie kader). Al deze
spelers zitten vandaag in Rotterdam aan tafel bij
Comwonen , om Bouwformatie eens precies uit de
doeken te doen hoe het bouwproject
Fascinatio 4 zich
steeds duurzamer
ontwikkelde, wat
hun aandeel is in
het project, en
waarom zij er zonder exacte kennis van het kosten-
plaatje ingedoken zijn ~ een werkwijze die de bouw
immers niet bepaald ‘eigen’ te noemen is.

Amoveren

Het begint met een lesje in taalgebruik: in plaats van
‘slopen’ spreekt deze club over ‘amoveren’, onder-
wijst Freek Oranje van het gelijknamige amoveerbe-
drijf. "Slopen impliceert vernietigen, weggooien, Bij
amoveren, wat wij doen, komen materialen vrij die
hergebruikt kunnen worden. Een overgang naar een
andere manier van denken, vereist een nieuwe termi-
nologie. We spreken niet over afval, maar over 'vrij-
komend materiaal’ of ‘hernieuwbare grondstoffen’,
De uitleg van deze termen is essentieel, en daarom

meegenomen in het bestek.” Fascinatio stoelt op de
wens van Comwaonen om een duurzaam bouwproject
neer te zetten, en ging op zoek naar partijen die hier
invulling aan konden geven. Als eerste sloot Comwo-
nen een overeenkomst met de firma Oranje BV voor
hat amoveerwerk. Oranje is al jaren bedreven in on-
der meer het afbreken van beton met als doel het
verkrijgen van granulaat, wat een prima grindvervan-
ger is bij het maken van nieuw beton. Betonprodu-
cent Holcim was de volgende die aanhaakte, en
nieuw beton maakte uit het granulaat van het afge-
broken beton.

Recycling

Zo sloten steeds meer partijen zich aan, die deelden in

de wens om vanuit grondstofpreductie recycling in te

zetten. leder bracht op zijn eigen specialisme een
stukje duurzaam-
heid mee. Met de

Recvcj.lng vanaf Oniwerpfase groei van de club

groeide cok het en-

thousiasme van de
deelnemers, die verder gaan dan alleen hergebruiken
an sich. Zij stellen zich nu ook de vraag: als we dat wat
we nu bouwen ooit gaan afbreken, kunnen we die
materialen dan gemakkelijk hergebruiken? Een pro-
ductieproces baseren op hergebruik betekent in de be-
ginfase van het ontwerp ai rekening houden met het
feit dat het gebouw ooit ontmanteld moet worden.
Deze nieuwe werkwijze vereist een andere manier van
denken. Bram Kranenburg van lcopal BV, producent
van onder andere dakbedekkingsystemen: “Dakbe-
dekking op basis van bitumen is goed te recyclen en
kan ook telkens weer upgrade gerecycled worden. Er
zijn bijvoorbeeld dakbedekkingmaterialen die qua
milieu een goed imago hebben, maar in de praktijk
niet te recyclen zijn. Ook moet je in de ontwerpfase




kijken naar de opbouw van het dakbedekkingsysteem.
Als het isolatie- en dakbedekkingsmateriaal allemaal
aan elkaar wordt gekleefd, is het heel moeilijk te ont-
mantelen. Er zijn materialen die l[ang mee gaan, maar
in de ontmantelfase verbrand worden omdat deze
niet hergebruikt kunnen worden, Als ik vandaag een
dak maak, zorg ik dat ik het over dertig jaar weer op-
nieuw kan gebruiken. We moeten wel: over veertig
jaar raakt waarschijnlijk de aardolie op, en dus ook de
hitumen. Op de huidige platte daken in Nedertand ligt
ruim 300 miljoen vierkante meter bitumenvoorraad,
waarmee we zo'n twaalf tot veertien jaar vooruit kun-
nen met de bouw van wegen en daken, De voorraad
ligt dus gewoon op het dak. Laten we dan zorgen dat
we die voorraad ook kunnen gebruiken.” Duurzaam-
heid is een ‘must’ om de grondstoffenvoorziening
voor de toeckomst veilig te stellen, benadrukt Kranen-
burg. “Die verantwoordelijkheid ligt bij ons zelf.”

Cradle to cradle

Het kalkzandsteen, het beton en de bitumen van
Fascinatio zijn volgens het cradle to cradle principe
geproduceerd, dat wil zeggen volgens de werkwijze
waarbij het afval van het ene product als 'voedsel’

dient voor het volgende. Waarom alleen deze onder-
delen, en niet het volledige project volgens dit pro-
ces? "We hebben niet van tevoren gedefinieerd dat
het een cradle to cradle project moest worden. Als
we dat hadden gedaan, waren we nog wel een aan-
tal jaren aan het praten waren geweest”, zegt Jan
van der 5chans van Comwonen nuchter. *Op een ge-
geven moment wilden we gewoon aan de slag. Ook
al hadden we niet exact in beeld of de aanpak wel in
het budget paste. Er komt een moment dat je moet
zeggen: we houden op met praten en gaan gewoon
doen,. Je kunt wel praten tot je een ons weegt, maar
dan was die eerste paal nog steeds niet de grond in
gegaan. Door te doen, ontdek je wat kan en wat niet
kan, Deze werkwijze is voor ons ook nieuw, gaande-
weg bekijken wie aan kon haken en wie iets mee kon
brengen wat we nog misten. Dit nieuwbouwproject
moet een voorbeeld stellen. We waren bovendien te
ongeduldig om uit te voeren wat we hadden ge-
dacht, en konden niet nog langer wachten.”

Gelijkgestemdheid
lets wat binnen Fascinatio nog niet kan, is bijvoor-
beeid het hergebruiken van keramisch materiaal.

CRADLE TO CRADLE
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“Maar als er een toeleverancier opstaat die zegt dat
hij hier in wil duiken, gaan wij graag met hem in ge-
sprek.” Gelijkgestemdheid binnen de club van deel-
nemers is een van de belangrijkste voorwaarden
voor succes, is iedereen het roerend met elkaar eens.
"We stralen enthousiasme uit en iedereen gaat er-
voor”, constateert Freek Oranje. "We geloven in de
toekomst. De markt gaat hoe dan ook veranderen,
dus laat ons maar voorop lopen en iedereen mee-
trekken. ledereen zal op zijn eigen onderdeel wel
eens tegen een probleem aanlopen, maar daar let-
ten we even niet op. We zifn geen mensen die ge-
makkelijk beren op de weg zien,” Natuurlijk spelen
er commerciéle belangen. “ledereen moet wel blij-
ven bastaan. Maar we proberen op een nieuwe ma-
nier dingen voor elkaar te boksen.” Het klinkt hijna
idealistisch, “la, en idealisme is leuk! Het prikkelt
anderen, het moet vooral niet in ons kleine kringe-
tje blijven hangen.”

Piugje

“\aak heerst de angst of door middel van hergebruik
wel dezelfde kwaliteit materialen geleverd kan wor-
den”, weet aannemer Robert Steenbrugge, voor wie
Fascinatio het eerste duurzame project is. "Als in een
gerecycled kalkzandsteenblok nog een plugje blijkt
te zitten, en de opdrachtgever zegt ‘leuk die gerecy-

De deelnemers

_1': van gerecycledé nﬁatenaleﬁ 1.n de praktijk mogelljk

clede blokken, maar dit ziet er niet zo uit als we voor
ogen hadden, dus we accepteren het niet’, heb je als
aannemer een probleem.” Henk Schaap van Caldu-
ran: “Terwijl bij Fascinatio werd gezegd: er moet toch
een laag verf overheen, wij doen niet moeilijk over
dat plugje.” Schaap verbaast zich vooral over het feit
dat nog maar zo weinig partijen bezig zijn met duur-
zaam hergebruik van materialen. "Het aantal en-
thousiaste reacties valt mij tegen. Verbazend!” Bram
Kranenburg heeft al heel wat 'idiote argumenten’
gehoord van dakdekkers em zich vooral niet aan her-
gebruik te wagen, 'het zal wel geld kosten” met stip
op €én. “Bij slopen en ontmantelen is de handeling in
hetzelfde, alleen de organisatie is anders. Inmiddels
zijn er twee handjesvol dakdekkers die het proberen.
En het leuke is: volgens hen is duurzaam helemaal
niet duurder.”
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